Menu estivo scuola Clelia Barbieri

)
GEMOS

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Crema di lenticchie con Pasta olio e parmigiano . .
Pasta al pomodoro : Pasta al pesto . Risotto alle zucchine
SETTIMANA Frittatina T;En: Svizzere di manzo Cr'ocche‘r;z ciitl)l\i/erdur'e € Bocconcini di halibut
1 Fagiolini fistago Pomodori 9 Patate all'olio
Gelato Pinzimonio Yogurt Iceberg con frutta secca Bruschetta all'olio
Streghette Frutta
Pasta alle melanzane Riso al pomodoro Pasta all'olio Pizza rossa Pasta al tonno
SETTIMANA Mozzarelline Bocconcini di merluzzo Polpettone di carne Prosciutto cotto Sformato di verdure
2 Pomodori Fagiolini Piselli stufati Insalata Carote julienne
Frutta Focaccia salata Yogurt Frutta Te deteinato e biscotti

SETTIMANA

Pasta al pesto

Pasta al sugo di pesce

Lasagna alla bolognese

Riso olio e parmigiano

Pasta al pomodoro
Filete di merluzzo al

Stracchino Sformato di verdure Carote a bastoncini Bocconcini di tacchino forno
3 Pomodori Piselli all'olio Yogurt Iceberg Insalata di cetriolie
Gelato Karkade e biscotti Streghette mais
Frutta
SETTIMANA Pasta c;n Pﬁmodoro € p Piz.z;xfr'ossa do/ Riso con asparagi Pasta all'olio Pasta con lenticchie
F:ii;;c*rz Pr‘oscirl.?fsfcc;uco : char(l:n :anzia) Polpette di Taccfhino HalibuT ‘ Crocchette di Pafa‘re
4 Finocchi julienne Tceberg con frutta secca Melanzane gratinate Carote all'olio Pomodori
Focaccia salata Frutta Bruschetta all'olio

Limonata e biscotti

Yogurt

SETTIMANA
5

Pasta olio e parmigiano
Bocconcini di tacchino
Patate arrosto
Streghette

Lasagne alla bolognese
Carote a bastoncini
Bruschetta all'olio

Pasta al pomodoro
Fagioli duchessa
Zucchine trifolate
Latte e biscotti

Risotto alle verdure
Mozzarelline
Pomodori
Yogurt

Pasta al pesto
Fileté di merluzzo al
forno
Insalata di cetriolie
mais
Frutta

Ogni giorno verranno forniti pane e frutta freschi

Per la scuola dell’infanzia verra fornita frutta fresca come spuntino di meta mattina




